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Actividad 

• Descripción breve: Basado en investigaciones de psicología, la prueba evalúa los hábitos y tendencias básicos 

para ayudar a comprender mejor el tipo de persona creativa. 

• Metodología: realizar una prueba y compartir resultados. 

• Duración: 2 horas. 

• Dificultad (alta - media - baja): baja. 

• Individual / equipo: sesión individual + panel 

• Aula / Casa: aula de clase. 

• ¿Qué necesitamos para realizar esta actividad?   

- Acceso a Internet a https://mycreativetype.com/  

- Rotafolio o pizarra para compartir resultados 

Descripción 

La prueba de tipos creativos es una exploración de las muchas caras de la personalidad creativa.  Basado en 
investigaciones de psicología, la prueba evalúa sus hábitos y tendencias básicos (cómo piensa, cómo actúa, cómo ve 
el mundo) para ayudarlo a comprender mejor quién es usted como creativo. Responda estas 15 preguntas y obtendrá 
una comprensión más profunda de sus motivaciones, además de información sobre cómo maximizar sus dones 
naturales y enfrentar sus desafíos.  

IDENTIFICANDO SU  

PROPIO TIPO CREATIVO 

https://mycreativetype.com/


 

 

Estos tipos de personalidad no son etiquetas en blanco y negro. Piense en ellos más como señales que lo señalan hacia 
su potencial creativo completo. Si bien es probable que haya un tipo principal que lo describa mejor, puede cambiar 
los tipos en diferentes puntos en su vida y carrera, o incluso en diferentes etapas del proceso creativo. Como creativo, 
tienes un poco de los ocho tipos dentro de ti.  

Los estudiantes tomarán la encuesta individualmente y luego compartirán los resultados en una sesión. Los 
estudiantes del mismo tipo creativo podrían reunirse en pequeños grupos y compartir su interés en diferentes formas 
o herramientas multimedia para describir el patrimonio cultural. Estarán más abiertos a explorar y descubrir ideas 
comunes.  

Una sesión final con todo el grupo podría resaltar las diferencias y puntos en común y abrir la mente a otro tipo de 
ideas.  

Instrucciones 

1. PASO 1: Hacer la prueba https://mycreativetype.com/ 10’ 
2. PASO 2: sesión de panel para compartir resultados. 30' 
3. PASO 3: conclusiones 20’. 

Tómate el tiempo suficiente para descubrir las ideas más creativas. 

Resultados esperados 

• Identificación del tipo creativo de cada alumno. Mejorar el compromiso entre estudiantes similares. 

Ilustración:  

 

Imagen: https://mycreativetype.com 

 

https://mycreativetype.com/


 

 

Esta actividad se puede utilizar en otro (módulo, curso, tema, lección): 

• Curso IV. 2 Creatividad / L2: Inspiración potenciadora 

Bibliografía 

• 3.2.9. Mi tipo creativo (socio IICDS) en R5.1. Creatividad y habilidades blandas para el siglo XXI (Informe 
del estudiante a la práctica). 

• Mi tipo de creatividad: https://mycreativetype.com  

 

https://mycreativetype.com/

